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BERATUNGSTEAM DER KOMMENDEN EF
HERR TÖLLE FRAU EMKEN FRAU HANEBRINK-WELZEL



AGENDA

• Vorstellung des Projektes " Sprache verbindet" von Herrn Klinner (Projekt für 

interessierte Schüler:innen zur Förderung der deutschen Sprache in 

Migrantenfamilien)

• Schulsozialarbeit (Vorstellung von Frau Petz)

• Aufbau der gymnasialen Oberstufe und Fächerwahl in der E-Phase

• Laufbahnhinweise zur Q-Phase und zum Abitur

• Studien- und Berufsorientierung 



SCHULSOZIALARBEIT





AUFBAU DER OBERSTUFE UND 
FÄCHERWAHL



AUFBAU UND DAUER DER GYMNASIALEN OBERSTUFE

E-Phase

Q1

Q2

Abiturprüfung
max. 1 Jahr zur Wiederholung der Abiturprüfung

+

Höchstverweildauer: 4 Jahre

Regeldauer:   3 Jahre



FÄCHERANGEBOT

gesellschaftswissenschaftliches 

Aufgabenfeld

Geschichte

Philosophie

Erdkunde

Sozialwissenschaften

Pädagogik

sprachlich-literarisch-

Künstlerisches Aufgabenfeld

Deutsch

Englisch

Französisch

Spanisch

Latein

Kunst 

Musik

Mu Vokalprakt.

Literatur 

Religion bzw. 

Philosophie

Sport

mathematisch-naturwissen-

schaftliches Aufgabenfeld

Mathematik

Biologie

Chemie

Physik

Informatik

1 2 3



HINWEISE ZUM AUSFÜLLEN DES LUPO-BOGENS

Fach 1:  Deutsch

Fach 2:  eine fortgeführte Fremdsprache (E, F, L)

Fach 3:  Kunst oder Musik

Fach 4:  eine Gesellschaftswissenschaft (G, EK, Sowi)

Fach 5:  Religion oder Philosophie

Fach 6:  Mathematik

Fach 7:  eine klassische Naturwissenschaft (Bi, Ch, Ph)

Fach 8:  Sport

Fach 9:  eine weitere Fremdsprache oder Naturwissenschaft (für den Schwerpunkt)

Fach 10:  ein Fach aus den übrigen Fächern

Fach 11:  ein Fach aus den übrigen Fächern

[Fach 12:  evtl. Vertiefungsfach (M, E)]



HINWEISE ZUM AUSFÜLLEN DES LUPO-BOGENS

in Deutsch

in einer fortgeführten Fremdsprache (E, F, L)

in einer Gesellschaftswissenschaft (G, EK, Sowi)

in Mathematik

in einer klassischen Naturwissenschaft (Bio, Ch, Ph)

in weiteren Fremdsprechen



Beispiel eines Lupo-Wahlbogens bis zum Abitur



FÄCHERANGEBOT (ZUSÄTZLICHE KURSE)

Bilinguale Kurse in den Fächern Geschichte und Erdkunde (i.d.R kommt einer zu stande)

− 3 std. Kurse, die in Englisch unterrichtet werden

Vertiefungskurse (E-Phase)

− 2 std. Kurse im Kernfachbereich (E,M)

− keine Benotung, keine Anrechnung auf den NC

Projektkurse (Q-Phase)

− 2 std. Jahreskurs in Anbindung an einen Referenzkurs

− nur eine Abschlussnote, d. h. doppelte Wertung



LAUFBAHNHINWEISE ZUR Q-PHASE 
UND ZUM ABITUR



HINWEISE ZUR LAUFBAHN (Q-PHASE)

−Mit Beginn der Q-Phase müssen aus den bisher belegten Fächern 2 Leistungskurse und 8 
Grundkurse belegt werden

−der erste Leistungskurs muss D, M, fortgeführte Fremdsprache oder klassische 
Naturwissenschaft sein

−in der Qualifikationsphase sind mindestens 2 Halbjahre die Fächer Geschichte und 
Sozialwissenschaften zu belegen



MÖGLICHE LEISTUNGSKURSE

Erdkunde

Pädagogik

Mathematik

Biologie

Physik

Chemie

Informatik

Deutsch

Englisch

Französisch

(Latein)

Sozialwissenschaften

Kunst

Geschichte



HINWEISE ZUR WAHL DER ABITURFÄCHER

−die Abiturprüfung wird in 4 Fächern abgelegt (1.-3. Fach schriftlich, 4. Fach: mündlich)

−die beiden Leistungskurse sind automatisch 1. und 2. Abiturfach

−die Festlegung des 3. und 4. Abiturfachs erfolgt verbindlich zu Beginn der Q2-Phase

  (Schriftlichkeit in der Q1/Q2-Phase)

−die vier Abiturfächer müssen die 3 Aufgabenfelder abdecken

−unter den 4 Abiturfächern müssen 2 der Fächer Deutsch, Mathematik oder Fremdsprache sein



STUDIEN- UND BERUFSORIENTIERUNG



KONZEPT DER STUDIEN- UND 
BERUFSORIENTIERUNG IN DER EF

Verpflichtende Elemente:

• Geva-Test

• Workshops (Berufliche Erstorientierung: Was interessiert mich? Was liegt mir? Wo stehe ich in 

drei Jahren?)

• Zweiwöchiges Praktikum vor den Osterferien

Fakultative Angebote:

• Individualberatung der Agentur für Arbeit (alle 4 Wochen)

• Tagesaktuelle externe BO-Angebote im Teams-Kanal und Elternverteiler

Angebote für Eltern:

• BO-Eltern-AG (Feedback/Evaluation, Networking)
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